
RÉSUMÉ

À l’accueil de jour de Chambéry, les infirmières et la 
psychiatre de l’Équipe Mobile Précarité et Psychiatrie 
reçoivent des demandeurs d’asile en consultation.
Ils viennent déposer leurs mots, s’efforcent de nommer 
leurs souffrances, d’évoquer leurs cauchemars et leurs 
peurs, laissant échapper un sanglot, un cri de colère.
Entre le monde des soignants et celui des patients, les 
interprètes jouent le rôle de passeurs, tentant de rendre au 
langage sa force et sa singularité.
De séance en séance, les exilés cherchent à se réapproprier 
leur récit et esquissent leur reconstruction.
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